
 

MSC-C-54115

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

Kennzeichnung am Menüplan

Änderungen vorbehalten!
Für Fragen, Wünsche und Ändergungen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MSC Fischsorten

vegane
Gerichte

vegetarische
Gerichte

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch

6. Woche  02.02. - 08.02.2026

CO2 Wert/Port.: 1575 gCO2 Wert/Port.: 330 gCO2 Wert/Port.: 330 gCO2 Wert/Port.: 532 g

Fischfilet gebacken mit
Petersilerdäpfel und Sauce

Tartare (F)

Reisfleisch vom Huhn mit
Paprikasaft'l (G)

Putenschnitzel gebacken in
Sesampanade mit Reis und

Zitrone (G)

Schopfbraten mit Kümmeljus,
Ofenkarotten und Erdäpfelknödel

(S)

Wurstknödel mit Sauerkraut und
Bratensaft'l (S)

CO2 Wert/Port.: 194 gCO2 Wert/Port.: 118 gCO2 Wert/Port.: 113 gCO2 Wert/Port.: 113 gCO2 Wert/Port.: 159 g

Änderungen vorbehalten!

Schwarzwurzelcremesuppe (V)

SUPPE

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

2,50 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL

VITALKUCHL

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Portion € 2,50
Mehlspeisen Portion € 2,70

Energie pro Portion: 644 kJ, 154 kcal

Klare Gemüsesuppe mit
Kaiserschöberl und Schnittlauch

(V)

2,50 €
Energie pro Portion: 362 kJ, 86 kcal

Kartoffelsuppe mit Speck (S)

2,50 €
Energie pro Portion: 586 kJ, 140 kcal

Zwiebelsuppe mit Käsecroutons
(V)

8,30 €

Energie pro Portion: 493 kJ, 118 kcal

Champignoncremesuppe (V)

2,50 €
Energie pro Portion: 813 kJ, 194 kcal

8,30 €
Energie pro Portion: 2219 kJ, 531 kcal

8,30 €
Energie pro Portion: 2455 kJ, 587 kcal

8,30 €
Energie pro Portion: 3159 kJ, 755 kcal

2,50 €

Energie pro Portion: 3043 kJ, 727 kcal

8,30 €
Energie pro Portion: 3306 kJ, 788 kcal

CO2 Wert/Port.: 1077 g

Rindsgeschnetzeltes mit
Röstinchen und Brokkoli (R)

8,30 €
Energie pro Portion: 2743 kJ, 655 kcal

CO2 Wert/Port.: 2471 g CO2 Wert/Port.: 501 g

Energie pro Portion: 1663 kJ, 398 kcal

8,30 €

Sesam-Zander mit Weißkohl und
Naturreis (F)

CO2 Wert/Port.: 501 g

Energie pro Portion: 2608 kJ, 622 kcal

8,30 €

Saftgulasch mit Serviettenknödel
und Fächergurkerl (VN)

Wildragout mit Butterspätzle und
Preiselbeeren (X)

8,30 €
Energie pro Portion: 3060 kJ, 731 kcal

CO2 Wert/Port.: 1277 g

0,00 €

CO2 Wert/Port.: 0 g

Gefüllte Polentaschnitte mit
fruchtiger Tomatensauce (V)

7,80 €
Energie pro Portion: 1658 kJ, 396 kcal

CO2 Wert/Port.: 590 g

Spinatstrudel mit Petersileräpfel
und Sauerrahmdip (V)

7,80 €
Energie pro Portion: 2599 kJ, 620 kcal

CO2 Wert/Port.: 663 g

Penne mit Basilikum-Peperonata
Cashew Topping (VN)

7,80 €
Energie pro Portion: 2940 kJ, 703 kcal

CO2 Wert/Port.: 663 g

Bulgur-Risotto mit
Butternusskürbis und Rucola (V)

7,80 €
Energie pro Portion: 2413 kJ, 576 kcal

CO2 Wert/Port.: 353 g CO2 Wert/Port.: 680 g

Energie pro Portion: 1804 kJ, 430 kcal

7,80 €

Topfenpalatschinke mit
Vanillesauce (V)


