Betriebsrestaurant Tricore

QamgZ

KUCHL

7N\

37. Woche 07.09. - 13.09.2026

Montag Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

SUPPE

Klare Gemiisesuppe mit

Profiteroles (V) Nudelsuppe (V)

250 € 2,50 €
Energie pro Portion: 272 kJ, 65 keal Energie pro Portion: 358 kJ, 85 keal
CO2/Port.: 66,009 CO2/Port.: 48,009

TRADITIONSKUCHL

Klare Gemiisesuppe mit
Kaspressknddel (V)

250€

Energie pro Portion: 334 kJ, 80 keal

Tiroler Grést! mit Spiegelei und Lasagne Bolognese mit

Krautsalat (R) K. Beilagensalat (R)

B20€
Energie pro Portion: 2828 kJ, 676 kcal
CO2/Port.: 2.369,00 g

8,20€
Energie pro Portion: 2762 kJ, 659 keal
CO2/Part: 1.27200g

GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL

Rindfleisch, Tomatensauce und

C02/Port.: 116,00 9

Gemiisecremesuppe mit

Rindsuppe mit Puntalette und
Backerbsen (V)

Schnittlauch (R)

2,50 €
Energie pro Portion: 792 kJ, 190 keal
CO2/Port.: 123,009

2,50€
Energie pro Portion: 129 kJ, 31 keal
CO2/Port.: 23,009

Schweinsschnitzel gebacken mit

Petersilerdapfel und Zitrone (S)

820€

Energie pro Portion: 3996 kJ, 954 keal

CO2/ Port.: 2.053,00 g

Gebratene Hihnerbrust im

Gemiiserisotto mit Rucola (V)
Wildreis-Mix (G)

B8,20€
Energie pro Portion: 1390 kJ, 332 keal
CO2/Port.: 222,009

8,20€
Energie pro Portion: 2055 kJ, 491 keal
C02/Port.: 1.303,00 9

VITALKUCHL

DESSERT

CO e nt Kuchl

Mittagessen

Mo - Do 11:30 Ubr bis 13:30 Uhr
Freitag 11:30 Uhr bis 13:00 Unhr

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Ofenerdéapfel mit Mangold,
Fetakése und Rucola-
Tomatensalat (V)

Penne mit Zucchini, Mais und
Tomaten-Paprika-Salsa (VN)

770€
Energie pro Portion: 3253 kJ, 778 keal
CO2/Port. 283,009

7,70€
Energie pro Portion: 1851 kJ, 441 kcal
CO2/Port.: 682,009

Natursaft'| mit Gemiise und

Kartoffelgulasch mit Frankfurter Seelachs im Backteig,

Grillgemiise und Petersilerdépfel
®) B
F)
820€ 820€

Energie pro Portion: 2524 kJ, 602 kcal
CO2/Port.; 892,009

Energie pro Portion: 3064 kJ, 731 kcal
CO2/Port.: 648,00 g

Putenstreifen Chop Suey mit

Basmatireis (G)

820€

Energie pro Portion: 1924 kJ, 460 keal

CO2/Port: 1.088,00¢g

Gnocchi mit Gemusesugo (V)

VEGGH

7.70€

Energie pro Portfion: 2455 kJ, 587 kcal
CO2/Port.: 327,009

Reisfleisch mit Beilagensalat (R)

8.20€
Energie pro Portion: 3376 kJ, 806 kcal
CO2/Port.: 2,808,009

0,00€

Gebratener Karfiol mit Spinat und

Apfel im Backteig mit Zimtzucker
Reis (VN)

W)

e

7,70 €
Energie pro Portion: 2024 kJ, 487 kcal
CO2/Port.: 407,009

7,70€
Energle pro Portion: 1778 kJ, 425 keal
CO2/Port.: 323,00 9

Obstsalat oder Joghurt mit Friichten Portion € 2,50
Mehlspeisen Portion € 2,70

Unser Kiichenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgféltiger Zubereitung unserer
Speisen st es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein kénnen.

Kennzeichnung am Meniiplan

VEGGLE,

Pl-<

Vitality-
Gerichte

vegetarische
Gerichte

vegane
Gerichte

MSC Fischsorten

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch

G - Gefligel

F - Fisch

achhaltige fischerel zertifiziert

MSC-C-54115

Anderungen vorbehalten! )
Fir Fragen, Winsche und Andergungen
stehen wir thnen gerne zur Verfiigung.




