Betriebsrestaurant Tricore

21. Woche 18.05. - 24.05.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

Rindsuppe mit Buchstabennudeln

Kohlrabicremesuppe (V)

Hihnersuppe mit Spinatfrittaten

Klare Rindssuppe mit Frittaten Klare Gemiisesuppe mit

und Schnittlauch (R) und Schnittlauch (G) (R) Spinatknddel und Schnittlauch (V)
250€ 2,50 € 2,50 € 2,50€ 250€
Energie pro Portion: 217 kJ, 52 keal Energie pro Portion: 593 kJ, 142 keal Energie pro Portion: 209 kJ, §0 keal Energie pro Portion: 351 kd, 84 keal Energie pro Portion: 619 kd, 148 keal
CO2/Port.: 20,009 CO2/Port.: 105,009 CO2/Port.: 69,009 CO2/Port.: 121,009 = g s co2/ _wo_‘_.“ 108,00 g
. . . . . d itzel i Steiri s i i i i
Hihnerfilet in Pfeffersauce mit Hascheehérnchen mit K. _“_:J:m_.wo::_ﬁm_ in m_:mosm <<:Nm_zm_mo: mit @mcmoxmswm Buntbarschfilet mit
Brokkoli und Reis (G) Beilagensalat (R/S) Kiirbiskernmantel mit Wurzelgemise, Salzerdapfel und Petersilerdapfel, Sauce Tartare
TRADITIONSKUCHL 9 Petersilerdépfel und Zitrone (G) frischem Kren (S) und Zitrone (F)
8,20€ 8,20€ 8,20€ 820 € 820€
Energie pro Portion: 2186 kJ, 523 kcal Energie pro Portion: 2924 kJ, 698 keat Energie pro Portion: 3179 kdJ, 759 keal Energie pro Portion: 2150 kJ, 513 keal Energie pro Portion: 3222 kJ, 769 keal
CO2/Port.: 1.390,00 g CO2/Port.: 1.31200g C02/Port.: 1.409,009 CO2/ Port.: 1.939,00 g CO2/Port.: 1.317.00g
. . . Grii argel mi . .
GENUSSKUCHL Spargellasagne mit kl. Geschmortes Rindsragout mit Kréu Am_‘mmE ﬂ%m%n _Awwmm_ﬁam und Gegrilltes Putensteak mit Spargel
i i 6 Y - rsal Osti
Beilagensalat (V) @ Serviettenknddel (R) Haselnissen (V) Erdbeersalat und Réstinchen (G) @

Energie pro Portion: 2045 kJ, 488 keal
CO2/Port.: 610,009

820€

8,20€

Energie pro Portion: 2820 kJ, 673 keal
CO2/Port.: 3275009

Krautfleckerl mit ki. Beilagensalat

Pasta mit zweierlei Spargel und

8,20€

Energie pro Portion: 1720 kJ, 410 kcal

8,20€ 0,00€
Energie pro Portion: 2658 kJ, 635 keal
CO2/Port: 1.310,009

Dip (V)

7.70€

Energie pro Porfion: 3420 kJ, 817 keal

Mexikanische Gemiise-Enchilada
mit Salatgarnitur und Sauerrahm

Palak Dal - Spinat mit roten
Linsen und Fladenbrot (VN)

e

7.70€ 7,70€
Energie pro Portion: 2408 kd, 577 keal

Griines Thai-Gem{se-Curry mit
Bio-Tofu und Jasminreis (VN)

Energie pro Porti

: 2187 kd, 524 koal
CO2/Port.; 352,009

v .
VITALKUCHL (V) Zitronensauce (V) N
@ N
7,70 € 770€
Energie pro Portion: 1627 kJ, 389 keal Energie pro Portion: 1630 kJ, 390 keal
CO2/Port.: mnw.wo. g -
DESSERT

Obstsalat oder Joghurt mit Friichten Portion € 2,50
Mehlspeisen Portion € 2,70

TRICO estaurant Kuchl|

Mittagessen

Mo - Do 11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
Freitag 11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Unser Kiichenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgféltiger Zubereitung unserer
Speisen Ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein kdnnen.

Kennzeichnung am Meniiplan

1)

vegetarische

=/ Gerichte

vegane
Gerichte

MSC Fischsorten

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch

G - Gefligel

F - Fisch

MSC-C-54115

Anderungen vorbehalten!
Fiir Fragen, Wiinsche und >:nm_.mc:mm:
stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.




