
 

MSC-C-54115

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

Kennzeichnung am Menüplan

Änderungen vorbehalten!
Für Fragen, Wünsche und Ändergungen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MSC Fischsorten

vegane
Gerichte

vegetarische
Gerichte

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch

7. Woche  09.02. - 15.02.2026

Klare Gemüsesuppe mit FrittatenGemüsecremesuppe (V)Klare Hühnersuppe mit Reibteig
und Schnittlauch (G)

Süßkartoffelsuppe mit Chili und
Kokosmilch (VN)

Dienstag

CO2 Wert/Port.: 904 gCO2 Wert/Port.: 1860 gCO2 Wert/Port.: 1860 gCO2 Wert/Port.: 1458 g

Zanderfilet gebacken auf Erdäpfel
-Vogerlsalat mit Zitrone (F)

Spaghetti Bolognese mit frischen
Parmesan (R/S)

Hühnerschnitzel gebacken
Peter.Kartoffeln

Zirone

Putenbrustbraten mit
Pfeffersauce, Rustikagemüse und

Petersilerdäpfel  (S)

Berner Würstel mit Pommes
Frites und Zwiebelsenf (S)

CO2 Wert/Port.: 103 gCO2 Wert/Port.: 103 gCO2 Wert/Port.: 113 gCO2 Wert/Port.: 113 gCO2 Wert/Port.: 171 g

Änderungen vorbehalten!

Klare Gemüsesuppe mit
Fleischstrudell

SUPPE

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

2,50 €

Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL

VITALKUCHL

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Portion € 2,50
Mehlspeisen Portion € 2,70

Energie pro Portion: 423 kJ, 101 kcal

2,50 €
Energie pro Portion: 960 kJ, 230 kcal

2,50 €
Energie pro Portion: 200 kJ, 48 kcal

8,20 €

Energie pro Portion: 676 kJ, 162 kcal

2,50 €
Energie pro Portion: 214 kJ, 51 kcal

8,20 €
Energie pro Portion: 3843 kJ, 917 kcal

8,20 €
Energie pro Portion: 2291 kJ, 547 kcal

8,20 €
Energie pro Portion: 3280 kJ, 784 kcal

2,50 €

Energie pro Portion: 2679 kJ, 640 kcal

8,20 €
Energie pro Portion: 2042 kJ, 487 kcal

CO2 Wert/Port.: 350 g

Gebratenes Hühnerfilet mit
Letscho und Langkornreis (G)

8,20 €
Energie pro Portion: 2053 kJ, 491 kcal

CO2 Wert/Port.: 1562 g CO2 Wert/Port.: 535 g

Energie pro Portion: 2960 kJ, 708 kcal

8,20 €

Kürbis-Risotto mit frischen
Parmesan (V)

CO2 Wert/Port.: 535 g

Energie pro Portion: 794 kJ, 190 kcal

8,20 €

Kalbsragout Marengo (R)
Teigwaren

Hühnergeschnetzeltes mit
Romanesco und Serviettenknödel

(R)

8,20 €
Energie pro Portion: 2773 kJ, 663 kcal

CO2 Wert/Port.: 1436 g

0,00 €

CO2 Wert/Port.: 0 g

Linguine mit Basilkium Pesto und
Parmesan (V)

7,80 €
Energie pro Portion: 4120 kJ, 985 kcal

CO2 Wert/Port.: 919 g

Gemüselasagne auf Lauchsauce
und frischen Kräutern (V)

7,80 €
Energie pro Portion: 2592 kJ, 619 kcal

CO2 Wert/Port.: 310 g

Vollkornspaghetti mit
Röstpaprikasauce und

Cashewkernen (V)

7,80 €
Energie pro Portion: 4244 kJ, 1013 kcal

CO2 Wert/Port.: 310 g

Gnocchi alla Piemontese mit
Salbei und Parmesan (V)

7,80 €
Energie pro Portion: 3072 kJ, 735 kcal

CO2 Wert/Port.: 631 g CO2 Wert/Port.: 513 g

Energie pro Portion: 2592 kJ, 618 kcal

7,80 €

Kaiserschmarren (V)
Zwetschkenröster (VN)


