
 

MSC-C-54115

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

Kennzeichnung am Menüplan

Änderungen vorbehalten!
Für Fragen, Wünsche und Ändergungen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MSC Fischsorten

vegane
Gerichte

vegetarische
Gerichte

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch

50. Woche  08.12. - 14.12.2025

CO2 Wert/Port.: 1958 gCO2 Wert/Port.: 717 gCO2 Wert/Port.: 717 gCO2 Wert/Port.: 0 g

Buntbarschfilet auf
Tomatencouscous mit

Mangochutney (F)
Zwiebelfleisch mit Spiralen (R)Kürbiskern-Hühnerschnitzel mit

Petersilerdäpfel (G)
Schweinsragout mit Kroketten

und glacierten Karotten (S)

CO2 Wert/Port.: 211 gCO2 Wert/Port.: 23 gCO2 Wert/Port.: 70 gCO2 Wert/Port.: 70 gCO2 Wert/Port.: 0 g

Änderungen vorbehalten!

SUPPE

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

0,00 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL

VITALKUCHL

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Portion € 2,50
Mehlspeisen Portion € 2,70

Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

Klare Gemüsesuppe mit
Tomatenkrusteln (V)

2,40 €
Energie pro Portion: 472 kJ, 113 kcal

Curry-Kokossuppe (VN)

2,40 €
Energie pro Portion: 867 kJ, 208 kcal

Klare Gemüsesuppe mit Reibteig
(V)

8,20 €

Energie pro Portion: 384 kJ, 92 kcal

Champignoncremesuppe (V)

2,40 €
Energie pro Portion: 887 kJ, 212 kcal

0,00 €
Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

8,20 €
Energie pro Portion: 2078 kJ, 497 kcal

8,20 €
Energie pro Portion: 3253 kJ, 777 kcal

2,40 €

Energie pro Portion: 2142 kJ, 512 kcal

8,20 €
Energie pro Portion: 1486 kJ, 355 kcal

CO2 Wert/Port.: 1032 g

0,00 €
Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

CO2 Wert/Port.: 0 g CO2 Wert/Port.: 1078 g

Energie pro Portion: 2267 kJ, 542 kcal

8,20 €

Hühnerbrust  mit Gemüsenudeln
(G)

CO2 Wert/Port.: 1078 g

Energie pro Portion: 2305 kJ, 551 kcal

8,20 €

Spaghetti m. Schinken-
Oberssauce, LVK

bunte Blattsalate (VN)

Faschierte Laibchen (R,S)
Röstzwiebel (VN)
Karfiolpüree (V)

8,20 €
Energie pro Portion: 4168 kJ, 996 kcal

CO2 Wert/Port.: 531 g

0,00 €
Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

CO2 Wert/Port.: 0 g

0,00 €
Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

CO2 Wert/Port.: 0 g

Thai Curry-Gemüsepfanne mit
Tofu und Basmatireis (VN)

7,70 €
Energie pro Portion: 2319 kJ, 555 kcal

CO2 Wert/Port.: 326 g

Kürbis-Erdäpfelpuffer mit
Kräuterdip (V)

7,70 €
Energie pro Portion: 1874 kJ, 447 kcal

CO2 Wert/Port.: 326 g

Herbstliches Gemüseragout auf
Quinoa-Reis (V)

7,70 €
Energie pro Portion: 2131 kJ, 509 kcal

CO2 Wert/Port.: 132 g CO2 Wert/Port.: 636 g

Energie pro Portion: 3193 kJ, 762 kcal

7,70 €

Kaiserschmarren (m.Rum) CV1,
kg, V, #ZR

Zwetschkenröster (VN)


