
 

MSC-C-54115

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

Kennzeichnung am Menüplan

Änderungen vorbehalten!
Für Fragen, Wünsche und Ändergungen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MSC Fischsorten

vegane
Gerichte

vegetarische
Gerichte

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch

37. Woche  08.09. - 14.09.2025

Änderungen vorbehalten!

klare Gemüsesuppe mit
Gemüsestreifen,

Profiteroles und Schnittlauch (V)
Spinatcremesuppe (V)Rindssuppe mit Leberknödel

und frischem Schnittlauch (R)
Indische Dahlsuppe mit Kokos

(VN)

klare Gemüsesuppe mit
Tomatenkrusteln

und Schnittlauch (V)SUPPE

gebratene Knacker mit
Cremespinat und Rösterdäpfel

(S)

gebratene Hühnerbrust mit
Erbsenreis und Natursaft'l (G)

Gebackenes Schweinsschnitzel
mit

Kartoffelrahmsalat (S)

Züricher
Schweinsgeschnetzeltes mit
Röstinchen und Broccoli (S)

Gebratenes Forellenfilet auf
Eierschwammerlrisotto mit

Erbsenschoten (F)

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

2,40 € 2,40 € 2,40 € 2,40 € 2,40 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

Energie pro Portion: 1871 kJ, 447 kcal Energie pro Portion: 2703 kJ, 645 kcal Energie pro Portion: 2509 kJ, 599 kcalEnergie pro Portion: 2933 kJ, 701 kcal

Gegrillte Hühnerbrust mit
Grilltomate, Tagliatelle und

Rucolapesto (G)

Griechischer Stifado mit
Bratkartoffeln (R)

Moussaka mir Rind Faschierten
und Tzatziki (R)

Mexikanische Chili-Linsen mit
Süßkartoffeln (VN)GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL
Energie pro Portion: 2633 kJ, 629 kcal Energie pro Portion: 1453 kJ, 347 kcalEnergie pro Portion: 2541 kJ, 606 kcalEnergie pro Portion: 2059 kJ, 492 kcal

8,20 € 8,20 € 8,20 € 8,20 €

8,20 € 8,20 € 8,20 € 8,20 €

Nougat-Nusskuchen mit
Fruchtsauce

Spinat-Schafkäsestrudel mit
Petersilerdäpfel

und Sauerrahm-Dip (V)

Fusilli mit Cashew-Lauch-Soße,
Pilzen und Kräutern (VN)

Caponata di melanzane mit
Couscous (VN)

Tortelli in Wurzelsud mit Linsen
und Pilzen (V)

VITALKUCHL

Energie pro Portion: 2061 kJ, 492 kcal Energie pro Portion: 1470 kJ, 351 kcal Energie pro Portion: 2657 kJ, 635 kcal Energie pro Portion: 3284 kJ, 785 kcalEnergie pro Portion: 3481 kJ, 831 kcal

7,70 € 7,70 €7,70 €7,70 €7,70 €

8,20 €
Energie pro Portion: 3137 kJ, 749 kcal

CO2 Wert/Port.: 152 g CO2 Wert/Port.: 535 g CO2 Wert/Port.: 206 g CO2 Wert/Port.: 864 g CO2 Wert/Port.: 405 g

CO2 Wert/Port.: 1262 g CO2 Wert/Port.: 1679 g CO2 Wert/Port.: 1439 g CO2 Wert/Port.: 209 g

CO2 Wert/Port.: 680 g CO2 Wert/Port.: 1259 g CO2 Wert/Port.: 2169 g CO2 Wert/Port.: 2002 g CO2 Wert/Port.: 967 g

Energie pro Portion: 453 kJ, 108 kcal Energie pro Portion: 674 kJ, 162 kcal Energie pro Portion: 378 kJ, 90 kcal Energie pro Portion: 314 kJ, 76 kcal Energie pro Portion: 277 kJ, 66 kcal
CO2 Wert/Port.: 62 g CO2 Wert/Port.: 99 g CO2 Wert/Port.: 193 g CO2 Wert/Port.: 99 g CO2 Wert/Port.: 18 g

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Portion € 2,50
Mehlspeisen Portion € 2,70


