
 

MSC-C-54115

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

Kennzeichnung am Menüplan

Änderungen vorbehalten!
Für Fragen, Wünsche und Ändergungen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MSC Fischsorten

vegane
Gerichte

vegetarische
Gerichte

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch

29. Woche  14.07. - 20.07.2025

Änderungen vorbehalten!

Fenchelcremesuppe (V)Karotten-Ingwersuppe (V)
klare Hühnersuppe mit

Putenschinkenschöberl und
Schnittlauch (G)

Steinpilzcremesuppe mit
Croutons (V)

klare Gemüsesuppe mit
Gemüsestreifen, Eierstich und

Schnittlauch (V)SUPPE

Majoranfleisch vom Rind mit
Nudeln (S)

Schweinsrückensteak (S)
Röstinchen (V)

gebackenes Surschnitzel mit
Petersilerdäpfel und Zitrone (S)

Spaghetti Bolognese mit
frischem Parmesan (R)

1/2 Grillhuhn mit Risipisi und
Natursaft'l (G)

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

2,20 € 2,20 € 2,20 € 2,20 € 2,20 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

Energie pro Portion: 3554 kJ, 848 kcal Energie pro Portion: 3382 kJ, 807 kcal Energie pro Portion: 4596 kJ, 1096 kcalEnergie pro Portion: 2650 kJ, 633 kcal

Paprikahendl mit Butterspätzle
und Sauerrahm (G)

Putenbrustfilet mit Tomaten-
Lauchreis und Broccoli (G) Chili con Carne mit Semmel (R)

Gebackenes Seelachstrapez
mit

Kartoffeln-Vogerlsalat und
Sauce Tartare  (F)

GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL
Energie pro Portion: 4406 kJ, 1053 kcal Energie pro Portion: 2688 kJ, 641 kcalEnergie pro Portion: 2723 kJ, 650 kcalEnergie pro Portion: 2012 kJ, 482 kcal

8,20 € 8,20 € 8,20 € 8,20 €

8,20 € 8,20 € 8,20 € 8,20 €

Kaiserschmarren (V)
Zwetschkenröster (VN)

Logo vegetarisch
Gemüse-Spätzlepfanne (V)Penne mit grünem Gemüse,

Grana und Chili (V)
Curry-Melanzani- Ragout mit

Wildreis-Mix (VN)

Karfiol-Kichererbsen Masala
mit Basmatireis und frischem

Koriander (VN)
VITALKUCHL

Energie pro Portion: 2026 kJ, 484 kcal Energie pro Portion: 1947 kJ, 465 kcal Energie pro Portion: 2171 kJ, 519 kcal Energie pro Portion: 3716 kJ, 888 kcalEnergie pro Portion: 2797 kJ, 669 kcal

7,70 € 7,70 €7,20 €7,70 €7,70 €

8,20 €
Energie pro Portion: 2129 kJ, 508 kcal

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Port 2,20 €
Mehlspeisen Port 2,70 €

CO2 Wert/Port.: 248 g CO2 Wert/Port.: 136 g CO2 Wert/Port.: 525 g CO2 Wert/Port.: 157 g CO2 Wert/Port.: 902 g

CO2 Wert/Port.: 954 g CO2 Wert/Port.: 1004 g CO2 Wert/Port.: 1482 g CO2 Wert/Port.: 940 g

CO2 Wert/Port.: 3552 g CO2 Wert/Port.: 2448 g CO2 Wert/Port.: 2524 g CO2 Wert/Port.: 411 g CO2 Wert/Port.: 1396 g

Energie pro Portion: 298 kJ, 71 kcal Energie pro Portion: 873 kJ, 209 kcal Energie pro Portion: 211 kJ, 50 kcal Energie pro Portion: 648 kJ, 155 kcal Energie pro Portion: 850 kJ, 203 kcal
CO2 Wert/Port.: 69 g CO2 Wert/Port.: 133 g CO2 Wert/Port.: 55 g CO2 Wert/Port.: 155 g CO2 Wert/Port.: 124 g


