
 

MSC-C-54115

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

Kennzeichnung am Menüplan

Änderungen vorbehalten!
Für Fragen, Wünsche und Ändergungen
stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

MSC Fischsorten

vegane
Gerichte

vegetarische
Gerichte

S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch

27. Woche  30.06. - 06.07.2025

Änderungen vorbehalten!

Klare Geflügelsuppe mit
Backerbsen (G)Apfel-Selleriecremesuppe (VN)Rindssuppe mit Kaspreßknödel

und frischem Schnittlauch (R)
Karfiolcremesuppe mit Croutons

(V)
Klare Gemüsesuppe mit Nudeln

(V)
SUPPE

Schweinsrückensteak mit
Grillgemüse und

Petersilerdäpfel (S)

Gebratene Hühnerbrust im
Natursaft'l mit Gemüse und

Wildreis-Mix (G)

Gebackenes Schweinsschnitzel
mit

Kartoffelrahmsalat (S)

Rindsschnitzel Esterhazy mit
Butterspätzle (R)

Gebackenes Zanderfilet mit
Petersilerdäpfel, Sauce Tartare

und Zitrone (F)

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

2,20 € 2,20 € 2,20 € 2,20 € 2,20 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

Energie pro Portion: 2055 kJ, 491 kcal Energie pro Portion: 2703 kJ, 645 kcal Energie pro Portion: 3344 kJ, 797 kcalEnergie pro Portion: 2827 kJ, 675 kcal

Gnocchi mit Bolognese Sauce
und Parmesan (R)

Cevapcici mit Pommes frites,
Tsatsiki

und Ajvar (R,S)

Kalbsrahmbeuschl mit
Semmelknödel (K) Reisfleisch mit Sauerrahm (S)GENUSSKUCHL

SAISONKUCHL
Energie pro Portion: 2067 kJ, 494 kcal Energie pro Portion: 2705 kJ, 647 kcalEnergie pro Portion: 2398 kJ, 572 kcalEnergie pro Portion: 2669 kJ, 637 kcal

8,20 € 8,20 € 8,20 € 8,20 €

8,20 € 8,20 € 8,20 € 8,20 €

Reisauflauf mit Röster (V)Eintopf von Süßkartoffeln,
Kichererbsen mit Tofu (V)

Gemüselaibchen mit
Sommersalat und Joghurt-Dip

(V)

Ofenerdäpfel mit Mangold,
Fetakäse und

Rucola-Tomatensalat (V)

Tomaten-Penne mit Fisolen
(VN)

VITALKUCHL

Energie pro Portion: 1837 kJ, 440 kcal Energie pro Portion: 1851 kJ, 441 kcal Energie pro Portion: 2622 kJ, 626 kcal Energie pro Portion: 2780 kJ, 664 kcalEnergie pro Portion: 1951 kJ, 467 kcal

7,70 € 7,70 €7,70 €7,70 €7,70 €

8,20 €
Energie pro Portion: 2987 kJ, 712 kcal

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Port 2,20 €
Mehlspeisen Port 2,70 €

CO2 Wert/Port.: 545 g CO2 Wert/Port.: 707 g CO2 Wert/Port.: 976 g CO2 Wert/Port.: 489 g CO2 Wert/Port.: 690 g

CO2 Wert/Port.: 356 g CO2 Wert/Port.: 995 g CO2 Wert/Port.: 6885 g CO2 Wert/Port.: 1400 g

CO2 Wert/Port.: 1994 g CO2 Wert/Port.: 1215 g CO2 Wert/Port.: 2169 g CO2 Wert/Port.: 5149 g CO2 Wert/Port.: 394 g

Energie pro Portion: 414 kJ, 99 kcal Energie pro Portion: 1175 kJ, 281 kcal Energie pro Portion: 438 kJ, 105 kcal Energie pro Portion: 540 kJ, 129 kcal Energie pro Portion: 298 kJ, 71 kcal
CO2 Wert/Port.: 95 g CO2 Wert/Port.: 132 g CO2 Wert/Port.: 125 g CO2 Wert/Port.: 53 g CO2 Wert/Port.: 53 g


