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Änderungen und Irrtum vorbehalten.

Kennzeichnung:
S - Schweinefleisch
R - Rindfleisch
G - Geflügel
F - Fisch
X - andere Fleischsorte
V - ovo-lacto-vegetabiles Gericht
VN - vegane Gerichte

Vitality-
Gerichte

Unser Küchenleiter informiert Sie gerne,
ob in unseren Speisen allergene Zutaten
enthalten sind.

Trotz sorgfältiger Zubereitung unserer
Speisen ist es nicht ausgeschlossen,
dass Spuren anderer Allergene enthalten
sein können.

TRICORE Restaurant Kuchl

Alle Preise inklusive
gesetzlicher Steuern und Abgaben

Mo - Do
Freitag

11:30 Uhr bis 13:30 Uhr
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mittagessen

TRICORE Cafe Aspretto

Öffnungszeiten

7:30 Uhr bis 13:30 Uhr
7:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Mo - Do
Freitag

17. Woche  22.04. - 28.04.2024

Änderungen vorbehalten!

Hühnersuppe mit
Schinkenschöberl (G/S)

 (a, c, h, k)
Gemüsecremesuppe mit Salbei-

Croutons (V) (a, c, i, k, n)

Rindsuppe mit Leberknödel
(R/S) (a, c, k)Spinatcremesuppe (V) (i, k)klare Gemüsesuppe mit

Backerbsen (V) (a, c, i, k)
SUPPE

Schweinsschopfbraten mit
Kürbiskraut, Rösti

und Kümmelsaft  (S)
 (a, n)

Wurstknödel mit Rahmgemüse
und

Kräuter-Knoblauchsauce (S) (a,
c, i, k, n)

Gebackenes Hühnerschnitzel
mit Kartoffel-Gurkensalat (G) (a,

c, l, n)

Schweinsrückensteak mit
Basilikumgemüse,

Kroketten und Pilzrahmsauce
(S)

 (a, k, l)

Gebackenes Dorschfilet
mit Mangold-Kartoffelgemüse,

Schmortomaten
und Zitronen-Dip (F) (a, c, d, k,

l, n)

DESSERT

TRADITIONSKUCHL

1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €

Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagMontag

Energ.p.P. 2606 kJ, 623 kcal Energ.p.P. 2964 kJ, 707 kcal Energ.p.P. 2255 kJ, 538 kcalEnerg.p.P. 7291 kJ, 1743 kcal

Rindsgeschnetzeltes Esterhazy
mit Gemüsenudeln und
Kräutersauerrahm (R)

 (a, h, i, k, l, n)

Gefüllte Hühnerbrust mit
Mozzarella und Tomaten

mit Zucchinireis und
Kräutersauce (G)

 (i, k, n)

Szegediner Krautfleisch mit
Salzerdäpfel

und Sauerrahm (S)
 (a)

Lasagne Bolognese (R)
Tomatensauce (VN) (a, i, k, n)GENUSSKUCHL

&
SAISONKUCHL

Energ.p.P. 1734 kJ, 414 kcal Energ.p.P. 6314 kJ, 1507 kcalEnerg.p.P. 3094 kJ, 740 kcalEnerg.p.P. 2272 kJ, 543 kcal

7,80 € 7,80 € 7,80 € 7,80 €

7,80 € 7,80 € 7,80 € 7,80 €

Nougatknödel mit Zuckerbrösel
und Beerenröster (a, c, h, i, j)

Frühlings Bowl mit Ingwer-
Karotten, Spinat,

Gemüsebällchen und Joghurt-
Chili-Dip

Hirserisotto mit Rote Rüben,
Kren,

Spinat und Parmesan (V) (k, n)

Vollkorn Penne mit Gemüse-
Ragout, Tofu

und Kapern-Rucola-Salat (V) (k)

Eintopf von Süßkartoffeln und
Kichererbsen mit

Gemüse und Gebäck (V) (k)
VITALKUCHL

Energ.p.P. 1284 kJ, 306 kcal Energ.p.P. 1508 kJ, 361 kcal Energ.p.P. 1620 kJ, 387 kcal Energ.p.P. 2430 kJ, 581 kcalEnerg.p.P. 6347 kJ, 1517 kcal

7,20 € 7,20 €7,20 €7,20 €7,00 €

7,80 €
Energ.p.P. 2451 kJ, 586 kcal

Obstsalat oder Joghurt mit Früchten Port 2,20 €
Mehlspeisen Port 2,50 €

CO2 Wert/Port.: 405 g CO2 Wert/Port.: 207 g CO2 Wert/Port.: 293 g CO2 Wert/Port.: 904 g CO2 Wert/Port.: 407 g

CO2 Wert/Port.: 1293 g CO2 Wert/Port.: 1432 g CO2 Wert/Port.: 1047 g CO2 Wert/Port.: 3319 g

CO2 Wert/Port.: 856 g CO2 Wert/Port.: 650 g CO2 Wert/Port.: 1334 g CO2 Wert/Port.: 3712 g CO2 Wert/Port.: 722 g

Energ.p.P. 216 kJ, 52 kcal Energ.p.P. 250 kJ, 60 kcal Energ.p.P. 348 kJ, 83 kcal Energ.p.P. 1042 kJ, 249 kcal Energ.p.P. 225 kJ, 54 kcal
CO2 Wert/Port.: 70 g CO2 Wert/Port.: 94 g CO2 Wert/Port.: 221 g CO2 Wert/Port.: 186 g CO2 Wert/Port.: 96 g


